Onuté Pucinskieneé
Lopselio-darzelio “Pagrandukas” meninio ugdymo
mokytoja, muzikos mokytoja eksperte

“Ivairiy priemoniy
panaudojimas muzikuojant
su paciais maziausiais”



Ikimokyklinéje jstaigoje dirbu 36 metus ir noréciau pasidalyti darbo patirtimi su
ankstyvojo amziaus vaikais, konkreciai - apie jvairiy priemoniy panaudojimg
ankstyvojo amziaus vaiky muzikinése veiklose.

Dirbant su Sio amziaus vaikais ypaC svarbu, kad veiklos buty zaismingos,
patrauklios, emociskai paveikios. Veiklose naudojamos priemonés skatina vaiky
susidomeéjimg, smalsumag, norg dalyvauti, veikti, ieskoti ir atrasti, kurti. Priemoniy
panaudojimas teikia vaikams Ziniy ir naujy patyrimy apie juos supantj dar menkai
pazjstama pasaulj.

Kai mazyliams pirma kartg parodziau Silko kaspinus, nustebau, kad daugelis vaiky is
karto gebéjo jais naudotis. Svarbiausia - dziugios emocijos. O toliau - jvairus vaiky
judesiai, spontaniska kuryba, ranky mostai, kuno koordinacija, susizavéjimo
Suksniai. Kaspinus panaudoju ir muzikos klausymui: skambant atitinkamai muzikai
vaikai arba mojuoja kaspinais, arba juos deda ant grindy, ploja rankom, trepsi...
Skiriame spalvas: skambant muzikai, mojuojame atitinkamos spalvos kaspinais. Dar
sitlau pastuksenti lazdele j grindis arba jas paslépti uz nugaros.

Smagu vaikams zaisti su vilnoniy sitly kamuoliukais. Vaikai rankutése juos spaudo,
Ciupinéja, glaudzia, kelia aukstyn ir paleidzia - bupt, vél juos Ciumpa nuo grindy -
Ciupt. Tai skatina vaikus atidos, susikaupimo, iSlaukti momento ,bupt®, o paskui
savo kamuolélj surasti ir vél jj paimti.



Daug galimybiy lavinant vaiky sensomotorika teikia medinés lazdelés. Zaisdami
atliekame jvairius delniuky masazus ir juose esanciy tasky aktyvinimg: kociojame
lazdeles ant grindy (abi ir po vieng), ko¢iojame tarp delniuky, pabadome delniuka
ir atskirus pirstukus. Tai irgi reikalauja vaiky démesio, sgmoningumo, reakcijos,
kino koordinacijos, skatina iSmokti stuksenti lazdelémis, jomis sudauzti, klausantis
muzikos, ritmiSkai pritarti, pritaikyti jas kuriant (bad - jautukas, mee - oZiukas, tuk
tuk - genelisir t.t.).

Naudoju barskucius. Dauzdami j delniukg, pritariame muzikai (vidutinis registras),
barskudiy koteliais stuksename j grindis (Zemas registras), mojuojam barskuciais
aukstai iskéle (aukstas registras), supam barskucius (lopSiné). Visa tai skatina vaikus
jsiklausyti, suvokti muzikg, taikyti judesj su muzika, veikti kartu, darniai,
pasidziaugti.

Daugybe kurybiniy momenty patiriame naudodami parasSiutg. Pirmiausia, tai
pirmoji pagalba iSmokti eiti ratelio. ParasSiute supame zaisliukg arba sviedinukg
(léta muzika), jj Sokdiname (greita muzika).

Padedame parasSiutg ant grindy ir einame aplink jj, bégiojam po sale ir vél
sugrjztame sustoti aplink parasiutg (klausymas kontrastingos muzikos). Tai lavina
vaiky judesiy koordinacijg, skatina draugiSkumg, veikimg visiems kartu ir pagal
taisykles, teikia naujy potyriy, teigiamy emocijy.



Smagu groti bugneliais. ApziGrime bugnelius ir lazdeles, visa tai aptariame. Vaikai
spontaniskai improvizuoja, tyrinéja, klausosi bigny tembry (jie skirtingi), pritaria
muzikai eksperimentuodami tempais, garsumu, savais ritminiais dariniais (garsiai-
tyliai, létai-greitai). Vaikai iSgyvena naujus pazinimo dziaugsmus, tenkina smalsumo
poreikius, pratinasi taisyklingai naudotis lazdele, iSgauti kokybiska garsa.

Vaikams patinka Zaisti su skarelémis. Cia ypa¢ daug erdvés eksperimentavimui,
judesio raiskai ir laisvei. Laikydami skarele uz dviejy kampeliy, ja mojuojame
aukstyn-zemyn, sukameés aplink, slepiamés uz jos, dedame ant galvos... Laikydami
uz vieno kampelio, ja sukame prieS save, mojuojame, meétome aukstyn ir
stengiamés sugauti. Vaikai patiria daug maloniy emocijy, pajunta skareliy
plastiskuma, lengvuma, dZiaugiasi savo skarelés iddaigomis. ZaidZiant su
skarelémis, veikia visas vaiko kunas, jis atsipalaiduoja, nesgmoningai jsijausdamas
juo kuria.

Daznai naudojame akmenukus. Jie salti, tai vaikams netikéta. GlaudZiam juos prie
veiduko, sakydami: brrrrrr Salta. Suspaudziame ir Sildome akmenukus delniukuose,
Sildome pusdami j juos (kvépavimas), supuojame rankutése (lopSiné), stuksenam,
sugniauziam juos ir vel iStiesiam delniukuose (litli litli — supa, capt - sugniauzia).



Sie Zaidimai skatina vaikus susikaupti, klausytis, masaZuoja delniukus, lavina
smulkigjg motorikg. Panasiai zaidziame su kastonais, su graikiniy riesuty kevalais,
barskanciom dézutém.

Dar naudojame metalofony ploksteles. Vaikai pratinasi vienoj rankutéj laikyti
lazdele, kitoje - metalofono plokstele. Uzgauname plokstele, pasiklausom
skambéjimo, apverCiame priemone Sonu ir pastuksename lazdele. Jei vaikams
sunku laikyti rankoje plokstele, tai jg galima pasidéti ant keliy, ant stalo arba
grindy. Grojant metalofonu vaikams tenka ypac susikaupti, susikoncentruoti, buti
démesingiems, kadangi vienu metu reikia atlikti keletg uzduociy. Tai skatina
jsiklausyti, mastyti, atrasti ir panaudoti tinkamg judesj. Grojant plokstele sakome:
cingu lingu, o stuksenant medine dalj: tuku tuku.

Kai pirmg kartg atsivedu vaikus j muzikos sale, pagroju keletg garsy pianinu ir
pasiulau pagroti vaikams. Kai vaikai jsidragsina, pagroju daugiau. Taip vaikai
neisSsiggsta netikéty garsy. Butinai pagrojame meskucio (zemy) ir kiskucio (auksty)
garsy. Kiekvienos veiklos metu sitlau vaikams pagroti ir pianinu.



Dar naudojame medines kaladéles, barSkancias dezutes, medinius Saukstelius,
Zaidziame su tampria juosta, minkstais zaislais, grojame Zvanguciais, puciame
molinukus, skambiname varpeliais ir kt.

Svarbu, kad vaikai muzikinése veiklose pasidziaugty, patirty kazkg naujo, todél
daug démesio skiriame ugdandiai aplinkai, kuri skatinty kurti, saugiai jaustis.
Jsigyjame vis naujy priemoniy ir vaikiSky muzikos instrumenty, naudojame
barskancias dézutes, buteliukus, kurias dazniausiai pagamina vaiky téveliai.

Ugdomoji veikla bus kokybiska, jei bus tinkama suaugusiojo ir vaiko sgveika, jei
pedagogas bus kurybingas ir mylintis vaikus.

Noriu pasidziaugti, kad man nuolat tenka dirbti su vaikus mylinCiomis
pedagogémis, kurios geba pastebéti kiekvieng vaika, jo individualumg, gebéjimus,
skirtybes. Kartu bendradarbiaudamos stengiameés kurti ir dirbti, taip kad
,Pagranduke” bty gera visiems...



METODINE PRIEMONE
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Tai autoriniai Onutés Pucinskienés muzikos kurinéliai, skirti atlikti su
jvairiomis priemonemis.

1. SIULY KAMUOLELIS
2. MOKU PLAUTI RANKUTES
3. ZVANGUCIAI
4. KAS PAGROS BUGNELIU
5. DU KASTONAI
6. BALTI DRUGELIAI

. UPELIUKAS
8. GENELIS
9. KATI KATINELIAI
10. AKMENUKAI
11. VARPELIAI



Cingu lingu cin cin cin — paklausyk, prieik artyn...




Bar bar bar pagrosim ir nusisypsosim...




Du kastonus as turiu ir pazaist su jais galiu...




Kaspinéliai raitos sukas: zalias, mélynas ir rudas...




Kamuolélis bupt - jj rankutés Ciupt...




Supam zuikj apapa — Si dainelé jam skirta...




Bum bum bugneliu —ir po vieng, ir kartu...




Din di lin zvanguciai — Sypsosi vaikuciai...




Ku ku ku ku — ieskokit vaikuy...




...Ir pianinu dar pagroti as galiu...




Tuku tuku kaip genukai — meee - jau esame kaip oziukai...




Dilin dilin smagu pagroti, saulutei varpeliais pamojuoti




Juosta sukas, juosta raitos — dziaugiasi kiekvienas vaikas...
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e Kai vaikas istiesia delniuka-
e ]jj krenta zvaigzdele,
e Kai istiesia kitg — suskamba dainelé.
e Kai tiesia abi rankutes — pazadina pievy géles.

 Mylékim... Dainuokim...



